
Выявление и поддержка талантливых детей через 

учебную и внеурочную деятельность. 
Одаренность – определяет возможность достижения человеком более высоких по 

сравнению с другими людьми, результатов деятельности в различных 

областях. Одаренный ребенок – это ребенок, который выделяется яркими, очевидными, 

иногда выдающимися достижениями в том или ином виде деятельности. Забота об 

одарённых детях сегодня – это забота о развитии науки, культуры и социальной жизни 

завтра. 

Детский возраст – период становления способностей и личности. Это время 

глубоких интегративных процессов в психике ребенка на фоне ее дифференциации. 

  

  

Психологи выделяют несколько видов одаренности: 

- академическую (способность к обучению в широком смысле слова), 

- интеллектуальную, творческую (умение мыслить оригинально, создавать новое), 

- психомоторную (способность к спорту или прикладным видам искусства), 

- художественную и лидерскую. 

Одаренные дети обычно обладают отличной памятью, которая базируется на 

ранней речи и абстрактном мышлении. Их отличает способность классифицировать 

информацию и опыт, умение широко пользоваться накопленными знаниями. Большой 

словарный запас, умение ставить вопросы чаще всего привлекают внимание 

окружающих к одаренному ребенку. Маленькие "вундеркинды" с удовольствием читают 

словари и энциклопедии, придумывают слова, должные, по их мнению, выражать их 

собственные понятия и воображаемые события, предпочитают игры, требующие 

активизации умственных способностей. 

Они с удовольствием воспринимают сложные и долгосрочные задания и терпеть 

не могут, когда им навязывают готовый ответ. Одаренного ребенка отличает и 

повышенная концентрация внимания на чем-либо, упорство в достижении результата в 

сфере, которая ему интересна. К этому нужно прибавить и степень погруженности в 

задачу. В силу небольшого жизненного опыта такие дети часто затевают предприятия, с 

которыми не могут справиться. Им необходимо понимание и некоторое руководство со 

стороны взрослых, не следует акцентировать внимание на их неудачах, лучше 

попробовать вместе решить её. 

Одаренным и талантливым детям свойственны следующие черты: 
-Сильно развитое чувство справедливости, проявляющееся очень рано. 

-Остро воспринимают общественную несправедливость. Устанавливают высокие 

требования к себе и к окружающим 

-Не могут четко развести реальность и фантазию. 

-Хорошо развито чувство юмора. 

-Для одаренных детей, как правило - характерны преувеличенные страхи, 

поскольку они способны вообразить множество опасных последствий. 

-Чрезвычайно восприимчивы к неречевым проявлениям чувств окружающими и 

весьма 

подвержены молчаливому напряжению, возникшему вокруг них. 

  

Каких детей считают одаренными: 
- детей с высокими показателями по специальным тестам интеллекта; 

- детей с высоким уровнем творческих способностей; 

- детей, достигших успехов в каких-либо областях деятельности; 

- детей, хорошо обучающихся в школе; 

- детей, которые любят спорт, игры, хорошо развиты физически, энергичны. 

При этом деятельность педагогов предусматривает: 



- реализацию личностно-ориентированного педагогического подхода в целях 

гармонического развития человека как субъекта творческой деятельности; 

- создание системы развивающего и развивающегося образования на основе 

психолого-педагогических исследований, обеспечивающих раннее выявление и 

раскрытие творческого потенциала детей повышенного уровня обучаемости; 

- изучение факторов психолого-педагогического содействия процессам 

формирования личности, эффективной реализации познавательных способностей 

учащихся 

- внедрение в учебно-воспитательный процесс идеи гармонизации всех учебных 

дисциплин в системе базисного учебного плана, что является условием обеспечения 

доминирующей роли познавательных мотиваций, активизации всех видов и форм 

творческой самореализации личности. 

- управление процессом развития интеллектуальных способностей учащихся. 

Структурная целостность образовательного процесса основана на 

взаимозависимости компонентов структурирования: идеи - содержание -обновление 

содержания обучения, вариативность образовательных программ - определение 

индивидуальных образовательных траекторий -технологии - методика развивающего 

обучения и практика - образовательная деятельность - помощь семьи в образовании и 

воспитании детей. Как свидетельствует опыт общеобразовательной школы, т.е. где 

срабатывает традиционная дидактика, здесь упускается главное; насколько и будет ли 

вообще востребовано то, что дается человеку, которого обучают, воспитывают, 

развивают. 

Педагогическая система строится на четырех базовых идеях: 

- на осознании самоценности каждого школьника как уникальной, неповторимой 

личности; 

- на неисчерпаемости возможностей развития каждого ребенка, в том числе его 

творческих способностей; 

- на приоритете внутренней свободы перед внешней как свободы, необходимой 

для творческого саморазвития; 

- на понимании природы творческого саморазвития как интегральной 

характеристики, изначальными компонентами которой являются самопознание, 

творческое самоопределение, самоорганизация, самоуправление, творческое 

самосовершенствование и самореализация личности школьника. 

Выявление одаренных детей должно начинаться уже в начальной школе на основе 

наблюдения, изучения психологических особенностей, речи, памяти, логического 

мышления. Работа с одаренными и способными учащимися, их поиск, выявление и 

развитие должны стать одним из важнейших аспектов деятельности школы. 

Условно можно выделить три категории одаренных детей: 

- Дети с необыкновенно высоким общим уровнем умственного развития при 

прочих равных условиях (такие дети чаще всего встречаются в дошкольном и младшем 

школьном возрасте). 

- Дети с признаками специальной умственной одаренности - в определенной 

области науки (подростковый образ). 

- Учащиеся, не достигающие по каким-либо причинам успехов в учении, но 

обладающие яркой познавательной активностью, оригинальностью психического склада, 

незаурядными умственными резервами (чаще встречаются в старшем школьном 

возрасте). 

Принципы педагогической деятельности в работе с одаренными детьми: 

-принцип максимального разнообразия предоставленных возможностей для 

развития личности; 

-принцип возрастания роли внеурочной деятельности; 

-принцип индивидуализации и дифференциации обучения; 



-принцип создания условий для совместной работы учащихся при минимальном 

участии учителя; 

-принцип свободы выбора учащимся дополнительных образовательных услуг, 

помощи, наставничества. 

Условия успешной работы с одаренными учащимися. 
Осознание важности этой работы каждым членом коллектива и усиление в связи с 

этим внимания к проблеме формирования положительной мотивации к учению. 

Создание и постоянное совершенствование методической системы работы с 

одаренными детьми. 

Признание коллективом педагогов и руководством школы того, что реализация 

системы работы с одаренными детьми является одним из приоритетных направлений 

работы школы. 

Включение в работу с одаренными учащимися в первую очередь учителей, 

обладающих определенными качествами: 

-учитель для одаренного ребенка является личностью, продуктивно реагирующей 

на вызов, умеющей воспринимать критику и не страдать от стресса при работе с людьми 

более способными и знающими, чем он сам. 

-учитель считает окружающих способными самостоятельно решать свои 

проблемы, верит в их дружелюбие и в то, что они имеют положительные намерения, им 

присуще чувство собственного достоинства, которое следует ценить, уважать и 

оберегать; 

-учитель стремится к интеллектуальному самосовершенствованию, охотно 

работает над пополнением собственных знаний. 

Учитель должен быть: 

-увлечен своим делом; 

-способным к экспериментальной, научной и творческой деятельности; 

-профессионально грамотным; 

-интеллектуальным, нравственным и эрудированным; 

-проводником передовых педагогических технологий; 

-психологом, воспитателем и умелым организатором учебно-воспитательного 

процесса; 

Формы работы с одаренными учащимися: 

-творческие мастерские; 

-групповые занятия по параллелям классов с сильными учащимися; 

-факультативы; 

-кружки по интересам; 

-занятия исследовательской деятельностью; 

-конкурсы 

-участие в олимпиадах; 

-работа по индивидуальным планам; 

-сотрудничество с другими школами, ВУЗами. 

Стратегии обучения интеллектуально одаренных учащихся 

Что такое индивидуальный образовательный маршрут? 
Индивидуальным образовательным маршрутом является программа 

образовательной деятельности учащегося, составленная на основе его интересов и 

образовательного запроса, обеспечивающая условия для раскрытия и развития всех 

способностей и дарований ребенка с целью их последующей реализации в учебной и 

профессиональной деятельности, фиксирующая образовательные цели и результаты: 

-создание условий для развития творческой личности; 

-развитие индивидуальности ребенка 

-обеспечение широкой общеобразовательной подготовки в различных областях 

знаний в соответствии с индивидуальными потребностями и склонностями ученика; 



-развитие духовно-нравственных основ личности ребенка 

При составлении индивидуальных образовательных маршрутов применяются 

четыре основных подхода к разработке содержания учебных программ. 

Ускорение -этот подход позволяет учесть потребности и возможности 

определенной категории детей, отличающихся ускоренным темпом развития. 

Углубление - данный подход эффективен по отношению к детям, которые 

обнаруживают особый интерес по отношению к той или иной конкретной области знания 

или области деятельности. 

Обогащение- этот подход ориентирован на качественно иное содержание 

обучения с выходом за рамки изучения традиционных тем за счет связей с другими 

темами. 

Проблематизация- этот подход предполагает стимулирование личностного 

развития учащихся, использование оригинальных объяснений, пересмотр имеющихся 

сведений, поиск новых смыслов. 

Индивидуально образовательный маршрут 

1. Индивидуальная работа с учащимися проводится в урочное время, а также в 

форме индивидуального консультирования, самостоятельной работы учащегося по 

предмету во внеурочное время. 

2. Индивидуальная работа с учащимися организуется в рамках содержания 

образовательной программы по предмету. По усмотрению учителя возможно изучение 

дополнительных тем, которые не включены в базовое содержание предмета. 

3. При изучении отдельных учебных тем учитель определяет возможность 

расширения и углубления изучаемой темы путем введения дополнительных понятий, 

вопросов, практических умений, типов решения задач и т.д. Дополнительный материал 

отрабатывается учеником под руководством учителя. Преобладает самостоятельная 

работа ученика при освоении дополнительных знаний и умений. 

4. Учителем планируются дополнительные задания для ученика при изучении 

отдельных тем. Это могут быть тематические сообщения, исследовательские работы, 

проведение эксперимента и его объяснение, работа над рефератом, творческая работа с 

дополнительной литературой и т.д. 

5. Для работы с одаренными учащимися учителем планируется система 

индивидуальных заданий для самостоятельной работы 

Некоторые проблемы развития одаренных детей. 
Одаренность - сложное явление, она имеет свои положительные и отрицательные 

последствия. К положительным проявлениям одаренности можно отнести хорошие 

вербальные способности, постоянство, независимость, творческие способности, 

разнообразие интересов, чувство ценности, хорошую память, настойчивость, 

абстрактность мышления и т.д. К отрицательным -индивидуализм, различную скорость 

мышления и письма, нестабильность интересов, проявление диктаторства, повышенную 

требовательность и нетерпимость. 

Одаренного ребенка стараются воспитать и обучить таким образом, чтобы он 

представлял интересы воспитавшего его общества. Но именно талантливые дети могут 

доставить наибольшие проблемы при обучении. Прежде всего это связано с их 

опережающим развитием и нетрадиционными взглядами на окружающий мир 

Модель взаимодействия школы с семьей 
- Родительские университеты 

- Общешкольные лектории 

- Презентации семейного опыта  

- Малые академии родителей 

- Вечера вопросов и ответов 

Важную роль в развитии творческих способностей ребенка играет реакция 

взрослых, умение учителя создать максимально благоприятные условия для 



всестороннего развития ребёнка, стимулировать творческую деятельность одарённых 

детей. Задача учителя состоит в том, чтобы создать условия практического овладения 

языком доступным для каждого учащегося, выбрать такие методы обучения, которые 

позволили бы каждому ученику проявить свою активность и творчество. 

Работа с одаренными учащимися: 

-групповые занятия с сильными учащимися; 

-кружковые занятия; 

-интеллектуальные конкурсы; 

-участие в предметных олимпиадах; 

-работа по индивидуальным планам; 

-научно-исследовательские конференции; 

Метод проектов относится к технологиям компетентностно-ориентированного 

обучения. Использование данного метода на уроках и во внеурочной деятельности даёт 

новые возможности в активизации познавательного интереса учащихся, развития 

творческих способностей. С учётом интересов и уровней дарования конкретных 

учеников им предлагается выполнить тот или иной проект: проанализировать и найти 

решение практической задачи, выстроив свою работу в режиме исследования и завершив 

ее публичным докладом с защитой своей позиции. 

    Конечно, работа над внедрением метода проектов, разнообразных видов 

внеурочных занятий, даёт хорошие результаты и проектно – 

 исследовательская деятельность. 

-формируются организационные навыки 

-сформировано умение найти нужную информацию 

-самостоятельность 

-личностный рост 

Работа педагога с одаренными детьми — это сложный и никогда не 

прекращающийся процесс. Он требует от учителя личностного роста, хороших, 

постоянно обновляемых знаний в области психологии одаренных и их обучения, а также 

тесного сотрудничества с психологами, другими учителями, администрацией и 

обязательно с родителями. 

 


