
ПРИЛОЖЕНИЕ К ООППОО ОТ 28.08.25 №88/1 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ  БМАОУ СОШ №32 ВАРИАНТ № 

1, ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ, КОТОРЫЕ НАЧАЛИ ОСВОЕНИЕ ООП ООО ДО 01.09.2025. НА 2025-

2026 УЧЕБНЫЙ ГОД 

 

№ Учебные предметы 

Количество часов в 

неделю 
Всего 

Формы 

промежуточной 

аттестации VI 

класс 

VII 

класс 

VIII 

класс 

IX 

класс 

Обязательная часть  

1 Русский язык 6 4 3 3 16 
Контрольная 

работа 

 Родной язык (русский) - - - - - - 

2 Литература 3 2 2 3 10 
Контрольная 

работа 

 Родная литература (русская) - - - - - - 

3 Иностранный язык (английский) 3 3 3 3 12 
Контрольная 

работа 

 Математика 5 – – – 5 Экзамен 

модули 

Алгебра – 3 3 3 9 
Комплексная 

контрольная 

работа 

Геометрия – 2 2 2 6 

Вероятность и статистика – 1 1 1 3 

Информатика – 1 1 1 3 
Контрольная 

работа  

4 

История («История России», 

«Всеобщая история», «История 

нашего края»)  

3 3 2 2 10 
Контрольная 

работа 

5 Обществознание – –  1 1 2 
Контрольная 

работа 

6 География 1 2 2 2 
7 

 

Контрольная 

работа 

7 Физика – 2 2 3 7 
Контрольная 

работа 

8 Химия – – 2 2 4 
Контрольная 

работа 

9 Биология 1 1 2 2 6 
Контрольная 

работа 

10 Изобразительное искусство 1 1 – – 2 
Контрольная 

работа 

11 Музыка 1 1 1 – 3 
Контрольная 

работа 



13 Труд (технология) 2 2 1 1 6 
Индивидуальный 

проект 

14 Основы безопасности и защиты Родины – – 1 1 2  

15 Физическая культура 2 2 2 2 8 
Сдача 

нормативов, тест 

Итого 28 30 31 32 121  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Учебные предметы, курсы, модули по выбору: 2 2 2 1 7  

Факультатив математика    0,5 0,5  

Финансовая грамотность 1 1 1 - 3 тест 

История (Введение в новейшую историю России) –  – – 0,5 0,5 
Контрольная 

работа 

Физическая культура  1 1 1 - 3 
Результаты 

соревнований 

Всего в неделю 30 32 33 33 128  

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 

пятидневной неделе) в соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами 

30 32 33 33 128  

Учебные недели 34 34 34 34 136  

Всего учебных часов 1020 1088 1122 1122 4352  

Курсы внеурочной деятельности 

Разговоры о важном 1 1 1 1 4 
Педагогическое 

наблюдение 

Россия – мои горизонты 1 1 1 1 4 
Педагогическое 

наблюдение 

Проектно-исследовательская деятельность 1 1 1 1 4 Защита проекта 

ОППТ 1 1 1 1 4 Проект 

«Точка роста» курсы по выбору 1 1 1 1 4 Проект 

Итого на реализацию курсов внеурочной 

деятельности 
5 5 5 5 20  
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